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PAIVAN OHJELMA

12.00 Tervetulosanat

12.30 Itseluottamusta ja voimaa
Niko Leppanen

14.00 Kahvit

14.20 Foorumix tuo hyvaa?

14.30 Foorumix tulevaisuudessa
Hanna Hietava, Birgitta Ojala
ja Anne Jortikka

15.00 Foorumixista Tyopeiliin
15.15 “Mu verkosto o kaunis”

15.25 Kiitos — makeaa mukaan!
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Foorumix-pddtosseminaarin
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Kaarina Latostenmaa &
Pirjo Tuomi, Tapio Myllymaa ja Niina Inberg
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www.foorumix.fi  Foorumix-malli

Valokeilassa Foorumix — Viisi naytosta
esimiesten vertaisfoorumeista



http://www.foorumix.fi/

Muistoja
ja koonteja upeista
hetkista yhdessa

Foorumix-ryhmissa on
tapahtuneet tietysti ne
parhaat jutut!

Katsomme
Foorumix-videon (5 min)



https://www.youtube.com/watch?v=R_2Lds25JMI

"Tarkeinta on kohtaaminen!"

lhmiskunnan taso

Tassa Dan Brown

WBOLLENRECENRENCEURTPIEHTLELRERCE Osata kuunnella toisen nakokulma, ajatella ja -

Kuvakaappaus: MTV-uutiset 28.10.2017, Dan Brownin haastattelu, toim. Saara Rantanen
https://www.mtv.fi/uutiset/kotimaa/artikkeli/tiedemiehen-ja-urkurin-poika-rakentaa-siltaa-tieteen-ja-uskonnon-valille-dan-brown-otti-yleisonsa-kirjamessuilla/6636462#gs.7XafEMk



http://en-ja-uskonnon-valille-dan-brown-otti-yleisonsa-kirjamessuilla/6636462#gs.7XafEMk

Response - reflect
peilata; jakaa

Docventures keskustelut

.. “ T - 11 M 11
reagoida. Pitaa varmistaa, etta kuuntelemme‘:jg% Yhteys on tie parempaan
ajattelemme. Pelkka huutaminen,ei riita =

Kuvakaappaus: Dan Brown, MTV-uutiset 28.10.2017, toim. Saara Rantanen
https://www.mtv.fi/uutiset/kotimaa/artikkeli/tiedemiehen-ja-urkurin-poika-rakentaa-siltaa-tieteen-ja-uskonnon-valille-dan-brown-otti-yleisonsa-kirjamessuilla/6636462#gs.7XafEMk



https://www.mtv.fi/uutiset/kotimaa/artikkeli/tiedemiehen-ja-urkurin-poika-rakentaa-siltaa-tieteen-ja-uskonnon-valille-dan-brown-otti-yleisonsa-kirjamessuilla/6636462#gs.7XafEMk
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Men

- The Bald Book, 1998
. 187 Men to Avoid: A
s .Surwval Guide for the

Romantlcally Frustrated
- Woman, 1995, Berkley
. Puplishing Group

Kuva:https://image.slidesharecdn.com/danbrownthecontroversialnovelist-130610183523-phpapp02/95/dan-brownthe-mystery-fiction-novelist-7-638.jpg?cb=1370897763



Hyvinvointia ja tuottavuuttal

Mita kaikkea saavutammekaan pitkalla aikavalilla?
Historia rohkaisee!

Kuka on tama suomalainen merkkihenkil6?
Enta miten vertaistoiminta liittyy haneen?



Kahden yrityksen toimitusjohtaja
- siis my0ds tuttujen teemojen kanssa painiskeleva esimies

Journalisti, kirjailija, yhteiskunnallinen vaikuttaja



Kuva: Museovirasto. Lahde: http://www.iltalehti.fi/pinnalla/2016031921296007_iq.shtml



Minna Canth (1844-1897)

"Kaikkea muuta, kunhan ei vaan nukkuvaa
puolikuollutta elamad”

Minnan salonki
Auttoi tyonteossa = Toi jaksamista tarkeisiin asioihin
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Kuva: Tuntematon - Minnansalonki.fi Alkuperdisen version ja tekstin |dhde: Liisi Huhtala (toim.): Monisarmainen Minna Canth. Snellman-instituutin
julkaisuja A-sarja 20, 1998. ISBN 951-842-190-0



http://www.minnansalonki.fi/items/show/886
https://commons.wikimedia.org/wiki/Special:BookSources/9518421900

Minna jai 35-vuotiaana yksin seitseman lapsen kanssa ja kuoli
53-vuotiaana. Tana aikana han kynallaan vakevasti uudisti
maatamme ja sai kauppabisneksensa kukoistamaan.

Hyvinvointia kaikille - kansantaloudelle virtaa!

Foorumix-teemassa kysymme:
Kuinka Minna olisi jaksanut ja saanut asioita
eteenpdin ilman vertaisryhmiédn?



Viedaan vertaisryhmaajattelua eteenpain!

e Esimiesten kesken

* Tyoyhteisoissa eri porukoissa, kaikenlaisilla tydpaikoilla
* Muualla elamassa

Meista ei ehka tule liputuspaivana juhlittavia, mutta toivottavasti
oman elamamme sankareita, yhteisdjemme arvostamia
laajasydamisia, hyvinvointia itselleen ja muille tuovia ihmisia!



Foorumix-maailma hankkeen jalkeen!

pea" Foorumix-ohjaajakoulutus tyoterveyshuollolle

e Voi kysya myos raataloityna ja muillekin toimijoille

| Tyoyhteison 10-paketti

Esimiesten vertaisryhmat suoraan tyopaikoille
:t;.l y' LA
‘/‘ y ® Koulutettuja ohjaajia voi tiedustella SAMKista

...ja mita muuta?



Kuva: Salminen, E. Kesken -runoblogi
https://www.facebook.com/keskenblogi/photos/a.49172
4054269712.1073741830.480276675414450/12998081

93461290/ ?type=3&theater




PIDAN PAIKOISTA
JOISSA SAA VAIN OLLA
JOISSA El TARVITSE
NAYTTAA TAI NAYTELLA
El HYYSATA TAI HYSSYTELLA

PIDAN PAIKOISTA
JOISSA ON LUPA HUILATA
VAIKKEI OLEKAAN LOPEN UUPUNUT
JOISSA VOI PUHELLA HOLMOJA
TAIl VAITELLA VIISAASTI
VOI AJATELLA SAMOIN
TAI NAHDA AIVAN MUUTA

SELLAISISTA PAIKOISTA MINA PIDAN
SILLA NIISSA NAYTTAA
VIIHTYVAN HYVIN
MYOS ARMO

Hesken- Hina Falminen

Kuva: Salminen, E. Kesken -runoblogi
https://www.facebook.com/keskenblogi/photos/a.4917
24054269712.1073741830.480276675414450/1051421
024966676/?type=3&theater
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